
 

 

Die Beheizung von Räumen und Gebäuden 
mi e  ä henheizungen i  ei  änge em 

nd de  e hni  ä henheizungen e -
den  u b den  nd und De e nge-
bo en und ind e m  in B u ei ä hen 
in eg ie  ie e h hen die he mi he Be-
haglichkeit dadurch, dass sie Umfassungs-

ächen er ärmen  Durch die daf r not-
wendigen niedrigen Systemtemperaturen 

iedertemperaturheizsysteme  eignen sie 
sich besonders für den Einsatz in Verbindung 
mit moderner Brennwer echnik, ärme-
pumpen sowie Solarthermie  nzwischen 
werden auch Systeme am Markt angeboten, 
die neben der eizung ebenfalls ühlfunk o-
nen aufweisen
Die e is erenden lächenheizungen bzw  
-kühlungen weisen in Bezug auf Aspekte wie 
hoher zeitlicher Verlegeaufwand Verlegen 
der Rohre vor rt , hoher zeitlicher Aufwand 
für das Verputzen der ber äche Anwen-
dung raumabschlie ender utze , hohes Ge-
wicht, die fehlende Möglichkeit des zerstö-
rungsfreien Auseinanderbauens bei Rückbau 

hema iederverwendbarkeit bzw  sorten-
reine rennung  sowie das Vorhandensein 
einer integrierten Dämmung noch Verbesse-
rungspotenzial auf
Um die genannten Eigenscha en im Rahmen 
der Entwicklung eines neuen Raumtempe-
rierelementes zu verbessern, wurde gemein-
sam von den artnern EM Gmb , Udi-

he hea ng of rooms and buildings by panel 
hea ng systems has long been state of the 
art  anel hea ng systems are available for 

oors, walls and ceilings and all integrated 
underneath structural component surfaces  

hey boost thermal comfort by hea ng up 
the encasing surfaces  hanks to the low 
system temperatures required by them 
low-temperature hea ng systems , they are 

par cularly suitable for the use in con unc-
on with state-of-the-art condensing-boiler 

technology, heat pumps as well as solar ther-
mal systems  Meanwhile, systems have en-
tered the market that allow a cooling func-

on in addi on to hea ng
E is ng panel hea ng or cooling systems 
alike have poten al for improvement yet in 
view of aspects, such as e tensive me for 
laying the pipes on site, me required for 
plastering the surfaces use of room-sealing 
plasters , their high weight, the impossibil-
ity of non-destruc ve dismantling issue of 
reusability or separa on by type , and the 
presence of integrated insula on
o improve these proper es by way of 

 developing a new room temperature control 
element, this project was undertaken jointly 
by the partners EM Gmb , UdiDämm-
systeme Gmb , M A eimar and the D

Modulare and- Deckenelemente auf olzbasis 
mit integrierter eiz- und ühlfunk on  
sowie rücksei ger Dämmung 
Modular wall/ceiling elements based on wood  
with an integrated hea ng and cooling func on 
and rear insula on



Dämmsysteme Gmb , M A eimar und 
dem D dieses rojekt realisiert

Im Rahmen des Projektes wurden nach um-
fangreich durchgeführten Simula o nen zur 
Ermi lung möglicher Au auten zunächst 
Versuche zur Herstellung der Elemente im 
echnikumsma stab Grö e der Elemente 

 cm  ,  cm  unter utzung verschiede-
ner Materialien realisiert und diese Elemente 
hinsichtlich ihrer ärmeabgabe geprü
Als rägerpla en, in die nach dem Einfrä-
sen der notwendigen Kanäle die Rohre zur 

ärmeübertragung  mm-Mehrschicht-

ithin the scope of the project and a er 
e tensive simula ons to determine poten-

al structural design, ini al tests for the 
produc on of adapted elements were per-
formed on a lab scale element size  cm 
by  cm  by using various materials, and 
these elements were checked with a view to 
their heat release capacity

hree-layer solid-wood panels spruce  and 
single-layer coarse par cle boards were 
applied as substrate panels into which the 
pipes for heat transfer -mm mul layer 
composite pipe  were inserted a er milling 
the necessary ducts  lat elements made 
of wood beech, spruce  and mineral mate-



 

verbundrohr  eingebracht wurden, kamen 
dreilagige Massivholzpla en ichte  und 
einschich ge Grobspanpla en zum Ein-
satz  Als pla enförmige raumabschlie ende 
Decklagen kamen pla enförmige Elemente 
aus Holz Buche, ichte  und mineralischen 
Materialien Gips, aserzement  zum Einsatz  
Als putzförmige raumabschließende Deck-
schicht wurden Lehmputze in verschiedenen 
Mischungen auf die rägerpla en aufgetra-
gen  Rücksei g wurden auf die rägerpla en 
sowohl druckfeste Holzfaserdämmpla en 
als auch e ible Holzfaserdämmma en auf-
geklebt
Im uge der p mierung des Au aus wur-
den Varianten der Befes gung der pla en-
förmigen Decklagen auf den rägerpla en 
in Form von Verschraubungen und lösbaren 
Magnetverbindungen geprü  und der Ein-
satz von ärmeverteilblechen untersucht
Im Anschluss an die Untersuchungen im 
Technikumsmaßstab wurden Elemente 
im Realmaßstab Abmessungen  cm  

,  cm  hergestellt, mi els derer eine Ver-
suchswand aufgebaut Abb   und wärme-
technisch vermessen wurde

Das angestrebte Ziel der Entwicklung eines 
Raumtemperierelementes mit erten zur 

ärmeabgabe ähnlich denen der am Markt 
verfügbaren Systeme, aber einem deutlich 
höheren Vorfer gungsgrad und einem deut-
lich geringeren Verlegeaufwand, wurde er-
reicht
Die Elemente können im erk komple  vor-
gefer gt werden  Vor rt auf der Baustelle 
erfolgt lediglich das Anschrauben der Ele-
mente Trägerpla e mit eingelegten Rohren, 

rials gypsum, bre cement  were used as 
panel-shaped room-sealing top layers  lay 
plasters in various mixtures were also ap-
plied to the substrate panels to the top layer  

ompression-resistant wood- bre insula on 
panels as well as exible wood- bre insula-

on mats were glued to the rear of the sub-
strate panels
For the op misa on of the structure, vari-
ants of fastening the panel-shaped top lay-
ers to the substrate panels were examined 
as screwed connec ons and detachable 
magne c connec ons, and the use of heat-
distribu ng layers was inves gated
Following the inves ga ons on a lab scale, 
the elements were built on a real scale 
measuring  cm by  cm  They were 

used to set up a test wall Fig   and meas-
ured thermally

The intended goal of developing a room-
temperature control element with heat-re-
lease values similar to those of the systems 
available on the market, but with a signi -
cantly higher degree of prefabrica on and 
a signi cantly lower installa on e ort, was 
achieved
The elements can be completely prefabri-
cated in the factory  n site, the elements 
substrate panels completed with pipes, 

heat-guiding vanes and insula on glued to 
their rear  are simply screwed to the exist-
ing wall, the pipes of the individual elements 
are connected to each other, and the top lay-
ers bre-cement panels  are fastened to the 
substrate panel of the elements



ärmeverteilblechen und rücksei g aufge-
klebter Dämmung  an die Bestandswand, 
die Verbindung der Rohre der einzelnen Ele-
mente untereinander sowie die Befes gung 
der Decklagen Faserzementpla en  auf der 
Trägerpla e der Elemente
In Bezug auf die eingesetzten Materialien hat 
sich folgender Au au als op mal erwiesen

  Trägerpla e  Grobspanpla e Formstabi-
lität trotz eingefräster Kanäle gewährleis-
tet

  Decklage  Faserzementpla e deutliche 
Vorteile hinsichtlich der ärmeabgabe an 
den Raum

  rücksei ge Dämmung  exible Holzfaser-
dämmma e passt sich sehr gut unebe-
nen Untergründen an und besitzt sehr 
gute ärmedämmeigenscha en

  ärmeverteilung  Einsatz von ärme-
verteilblechen

ith a view to the examined materials, the 
following structure proved to be op mal

  substrate panel  coarse par cleboard 
 dimensional stability guaranteed despite 
milled-in ducts

  top layer  bre-cement panel clear ad-
vantages regarding heat release to the 
room

  rear insula on  exible wood- bre insu-
la on mat adapts very well to uneven 
substrates and has very good thermal 
 insula on proper es

  heat distribu on  heat-guiding vanes 
 applied

  


